Fjallabyggd

Upplysingar gefur Gerdur i sima 864-4887

Hornbrekka - Olafsfirdi

Félagsstarf aldradra
Vetrardagsrka hefst 9. september 2024

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
08-30-09:30 Teekjasalur (|pro,tta_m|65t06, Teekjasalur (|bro,tta_m|65t06,
lokadur timi) lokadur timi)

09:00 Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur
9:45-10:15 Stolaleikfimi Stolaleikfimi Stolaleikfimi Stolaleikfimi Stolaleikfimi
10:00-11-00 Stolajoga (Iprottamidstoo Stolajoga (Ipréttamidstod Breytileg dagskra 10:00-

T lokadur timi) lokadur timi) 12:00
11-00-12-00 Vatnsleikfimi Boccia/krulla/ganga/snag Vatnsleikfimi Boccia/krulla/ganga/snag

T (ibrottamidstod, lokadur | (iprottamidstd, lokadur timi) | (iprottamidstdd, lokadur (Ibrottamidstod, lokadur
11:00-12:00 Lestur Lestur Lestur Lestur og fostudagssprell
12:00-13:00 Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur Hadegismatur
12:45-13:00
13:00-15:00 Spil Handavinna og vax Handavinna, vax, lestur Bing6
14:00-15:00 Boccia matsalur 2. haed

15:00 Kaffi Kaffi Kaffi Kaffi Kaffi

Handavinna. Leidbeinendur eru Gerdur Ellertsdaottir, félagslidi og Maria B. Leifsdottir
Stélajoga og slokun. Leidbeinandi Gerdur Ellertsdottir
Krulla/Boccia/ganga og bing6. Leidbeinendur Gerdur Ellertsdottir, félagslidi. Bingdspjald kostar 300 kr.

Reekt og vatnsleikfimi. Leidbeinandi Maria B. Leifsdéttir.
Aksturspjénusta i félagsstarf og dagdvél (Hornbrekka) er veitt samkvaemt pjonustumati félagspjonustu (halfur eda heill dagur, ekki i einstaka dagskréarlidi).




