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Ari3 2020 var gert rd3 fyrir pvi ad fara i némsferd par sem dherslan var é Gtindm,
en ad pvi vard ekki par sem covid skall d. NG fjorum drum sidar pd forum vid aftur af
stad med somu hugmynd ad fara i ndmsferd par sem adaldherslan veeri Gtindm.

Heimsaekja skdla sem og fa kennslu dti i nattdrunni.

Kveikjan a3 verkefninu var ad leikskélinn for i ytra mat 4 starfi skélans, par var
bent @ ad pad vantadi upp a dtikennslu. Vi3 erum med Gtiveru og forum i
vettvangsfer3ir en eitthvad fannst peim vanta upp d og pess vegna er petta

verkefni valid.

Farid var af stad a haustmanudum til ad leita ad skélum og ndmskeidsholdurum. Haft
var samband vid Berlinurnar sem gefa sig Gt fyrir ad sjd um og skipuleggja fer3sir
fyrir hdpa. En ad fa stadfestingu fra leikskélunum i Berlin tok langan tima en ad

lokum skiladi pad sér.

Verkefnid sjdlft stendur yfir i 2 daga, pad er med heimséknum i tvo leikskdla sem

eru nattiruskélar og hdlfan dag i ndm Gti i ndttdrunni.

Tilgangur ferdarinnar er ad pjappa starfsfélki saman og ad byggja upp 6flugan hép
starfsmanna sem ganga i takt. A3 starfsfélk stydji og hvetji hvert annad er vardar
dtindm og Utikennslu. A8 starfsfdlk fdi adra syn da dtindm, kennslu og kynnist

fjolbreytileika pess.

Ndmssvid leikskélans fara 6ll inn @ Gtiveru og dtindm. P.e. ad dtivera byggir upp
heilbrigdi og vellidan. Vi3 lcerum a3 lesa i umhverfid okkar og bregdast vid pvi dsamt
bvi a3 pad veitir okkur endalausa uppsprettu af umrceeduefni. Nattiran gefur okkur
eining mikid magn af efnivid sem haegt er ad nota til skopunar og tilrauna. En

umfram allt pa er mikilveegt a3 bornin Ieeri ad fara vel med ndttiruna og sja ad vid



hofum adeins eina jord og pad skiptir mdli hvad er gert annars stadar i heiminum en

ekki bara hvernig vi8 gerum hlutina pvi allt hefur petta dhrif a okkur.

Dagskra og ferdalysing

Lagt var af stad fra Leikhdlum kl. 16:30 a pridjudagskveldi komid til Keflavikur kl.
24:00 Par var buid ad panta gistingu og kostudu allir sér nidur i smd tima pvi pad var
rees kl. 4:00 & midvikudagsmorgni, skutla tekinn upp a véll og flug dt kl. 7:35 og vid
lentum kl. 13:10. Vilhjdlmur Skdli tok @ méti hdpnum sem fér i rdtu ad Park inn. By

radisson Berlin hotel vid Alexanderplasa.

Bodid var upp a gonguferd um neesta ndgrenni med leidsogn fra Hinrik Por sem

fraeddi okkur um sagu Berlinar i stuttu madli.




Fimmtudagur 25.04.

Kl. 8:00 var hépurinn séttur @ hétel og honum skipt i tvennt. Leikhdlar og Leikskdlar
fararstjérar voru Arny Fjéla og Anna Pérbjérg. Leikskélarnir sem téku & méti okkur
voru i Nordost. Petta voru leikskdlarnir Pappelallee og Prenzelberger spielmduse.
Leikskélar i Berlin starfa eftir adalndmskrad Berlinar. Nordost er med flesta
leikskéla i Berlin eda 77 talsins dsamt ad reka nokkra f j6lskyldumidstodvar.
Aherslan peirra er d heimsborgarahyggju, umburdarlyndi og fjélbreytileika.
Heimspeki peirra er ad uppeldi og menntun sé an adgreiningar. Mikil dhersla er @
lydraedi og frelsi hja bornum og kennurum. Pad vakti athygli okkar a3 foreldrar
burfa ad syna fram & ad bornin peirra purfi a leikskélapldssi ad halda. Foreldrar
verda ad syna fram d ad peir séu i vinnu eda ad vegna heimilisadsteedna pa fdi barn

vistun i leikskdlanum.

Leikskélarnir Pappelallee og Prenzlberger hafa sama inngang inn i gardinn en eru i

sitthvorri byggingunni.

Anna Porbjorg fér med 6drum hépnum yfir i leikskélann Prenzelberger og sd um ad
byda fyrir hépinn. Prenzelberger er i eldra hisnedi d tveimur haedum. Yngstu bornin
voru a fyrstu heedinni og priggja dra og eldri voru @ heedinni fyrir ofan. Pa3 er
meira lagt upp Ur pvi ad yngri barnin séu i litlum hopum en eldri bérnin fara @ milli
svaeda i skélanum. Sveedunum er skipt upp i kubbakrak, listasmidju, sull og eldhs,
ipréttasal. Leikherbergi voru stor og bjort, mun stcerri en vid eigum ad venjast.
Elstu bornin hoféu einnig adgang ad keramik stofu. Fyrir Covid pd féru barnin
saman i sdnu og par var lagt dherslu @ yoga og rélega stundir, pad hefur ekki veri3
tekid upp aftur eftir Covid. Leikskdlinn er opinn frd 6:00 - 18:00 ef pess parf.

Leikskalinn er mjog ndtimalegur. Leikskélinn byggir @ ad born fdi ad skapa og pau



geti aukid hugmynda fleedi sitt. Gardurinn er stor og bydur upp a mjog fjolbreyttan
leik hvort heldur a3 bérnin vilja rannsaka eitthvad i gardinum eda bara leika og
hugsa um nattdruna og bléminn i kring. Pad sem kom okkur @ dvart var kannski pad
hvad allur hdsbinadur var hannadur fyrir hed barnanna og peirra parfir par sem vi3
teljum a3 petta sé meira hanna3 é fslandi fyrir starfsmenn og einnig a3 parna eru

oll born tannburstud eftir mat.

Pappelallee

Skélastjérinn ték & méti hépnum og Arny sé um a3 pyda fyrir okkur. Vi3 byrjudum d
bvi ad skdlastjorinn ték nidur spurningar fra okkur um pad sem okkur langadi a3 vita

um leikskdlann og stefnu hans.

Dagskipulag, foreldrasamstarf, adlogun, Gtindmi dsamt fl. sem starfsmenn spurdu Gt
i. En eins og fyrri leikskdli pa starfa peir eftir sému hugmyndafraedi og mikill
dhersla er @ frelsi og lydrcedi, ekki bara hjd bornunum heldur einnig hja
starfsmonnum. Petta hldsnaedi var a prem haedum, yngstu bornin a sér haed en eldri
bornin gatu farid a milli tveggja haeda. Pau koma inn a morgnana i rélega stund en
sidan upp Ur Kl. 9 pa fara pau a pad sveedi sem pau kjésa. Leikskélarnir eru med

somu opnunartima en flest born eru i sj6 tima vistun. Skélinn byggir a fle3i pannig



ad pad eru ekki allir sem setjast nidur og borda a sama tima heldur getur Gunnar
farid og leitad ad besta vini sinum og spurt hvort a3 hann vilji borda med honum. Pa3
getur verid erfitt ad halda utan um a3 allir fari i mat. Leikstofunum var skipt upp i
svaedi kubbaherbergi, listir, sull, eldhis og fl. Pad sem vakti dhuga hja okkur var ad
med pvi ad hafa sér matstofu pa var ekki alltaf verid ad taka saman og parna sdum
vid t.d. | kubbaherbergi ad bornin settu mynd af sér d bygginguna og pa3 pyddi a3
bau eetludu ad koma aftur ad verkinu. Barnid gat farid Gt ad leika eda bara a3 leita
ad vini i leikskélanum. Parna tokum vid einnig eftir pvi ad pad var mynd @ gdlfinu en
ekkert leikefni, Pad pyddi a3 barnid var med petta svaedi og eetladi ad koma aftur.
Utindm vi3 tékum eftir pvi ad mikid var um blém i gardinum p.e. sumarblémum. Petta
er gert i samvinnu vid foreldra en peir fara med bérnunum sinum og kaupa
sumarblom og sidan plantar barnid og leikskolakennarinn blominu i gardinum. Vid
betta heettu bornin ad rifa upp plonturnar pvi petta var peirra verk og vinna. Bérnin
sjd einnig um a3 hltia a3 bléminu sinu. T bddum skélum er mikid um endurnytingu p.e.

ad nota pad sem til fellur af efnivid i listir sem og i Gtiveru.

Skélarnir voru ny bdnir ad fd vidurkenningu er vardar nytingu 4 hrdefnum a

matveelum, sem og a3d litlu er hent af mat eda 63ru rusli.

Liti3 var tekid af myndum par sem ekki mdtti sjdst i born.



Eftir leikskélaheimsékn hittist hépurinn allur saman og hélt af stad i mat. Pad
fengu allir verkefni sem vinna atti a leidinni. Einn hépur atti ad safna laufi, annar ad
safna dkvednum litum, tveir hépar voru med bingé p.e. ad safna fyrir fram dkvednum
hlutun i eggjabakka og einn hopur atti ad safna bifurkollum. Allt var petta nytt i
kennslunni sem var eftir matinn. Petta syndi okkur hvad pad er audvelt ad fa okkur
til ad veita hinu ymsu hlutum i ndttdrunni auga, pad fer bara eftir pvi hvad pad er

sem lagt er upp med i vettvangsferdina.

Eftir matinn var komid ad ndmskeidinu Ndttdran sem efnividur med Margréti Rés
Hardardéttur. Han for yfir mikid efni og benti okkur @ ad hafa opinn hugann fyrir
bvi hvad haegt er ad gera, Margrét benti okkur a nokkrar beekur sem heegt er ad
kaupa til ad fa hugmyndir og hvatti okkur til ad nota t.d. youtube til a3 leita a3

hugmyndum. Parna var gerd kéréna ur bréfpoka og notud laufbléd til ad skreyta,



bokud ponnukaka @ dldds sem hitud var upp med kertum, gerdir drykkir og synt
hversu audvelt pad er ad raekta hinu ymsu hluti adeins med hlutum sem falla til hja
okkur og nattdrunni. Margrét fér jafnframt yfir peer jurtir sem vid getum notad
baedi til ad bor3da i salot eda bara tina upp i okkur eda laga te. Pad er gaman a3 vinna

ad verkefnum sem madur getur notid med bornunum eftir 4.

Pa var komid a3 okkur ad vinna. Hopnum var skipt tvisvar upp annad skiptid bara i
tveggja manna teymi sem attu ad gera verkefni dr verdlausum efnivid (ruslinu okkar)
BUid var ad bla til nokkra flokka, finhreyfing, leikur, visindi og leerdémur. Vi3 attum
ad flokka pad sem vi3 gerdum eftir pessum pdttum. Parna atti hugmyndaflugid af
fara @ fullt. Pad voru mjog skemmtileg verk sem feeddust parna. Hvert teymi kynnti
sitt verk og sagdi fra tilurd og hvernig heegt veeri ad nota verkid og audvitad var
betta keppni og pad voru kryndir sigurvegarar sem fengu ver3laun sem var bdi3 til

dr sama détinu og vid hofdum adgang ad.



Pa var hopnum skipt nidur i prja hépa og allir foru med sinum leidbeinanda, héparnir

vissu ekki hvad hinir héparnir voru ad gera fyrr en i lokinn pegar allir hittust i
gardinum hennar Margrétar og hver hopur kynnti sitt verkefni. Pa var
uppskeruhdtid og allir fengu sma smakk af peim mat og drykkjum sem ger3dir voru dr

bvi sem ndttdran gefur okkur.



1. Hopur eitt var ad vinna med ad mdla og prykkja a efni en pad sem var notad
var allt dr nattdrunni eda med pvi sem vid eigum heima. Hér var kldtur

bleyttur i mjélk og vafinn med blémum, laufum og greenmeti.

2. hépur tvé unnu med mat, jurtir og safa. Pad var spennandi ad smakka pad sem

bdid var til.




3. Hépur prji var ad vinna med jurtir farid var yfir hvad jurtir eru eetar og
hverjar ekki. Pad kom okkur @ évart hversu miki3 af blémum mad bor3a.
Hopurinn gerdi saman safa og heitt te. Petta er mjog einfalt ad gera med

bornum og drykkirnir voru mjog bragdgédir og stutfullir af vitaminum.

Fostudagur 25.04.

Dagskra byrjadi kl. 8:00 og ndd var i hépanna upp a hotel. Leikhélar foru ad skoda

Pappelallee leikskélann (sja lysingu hér fyrir ofan)

Leikskdlar foru ad skoda Siekids. Skdlinn er opinn frd kl. 6:00 til 17:30 en likt og i
fyrri skdlum pd var vistunar timi barnanna yfirleitt um 7 timar. Vi3 fengum ekki
fylgd i gegnum skélann par sem mikid var um veikindi og manneklu pennan dag (humm
eitthvad er petta kunnuglegt). Pannig a3 petta vard meira svona skodunar ferd um
hidsncedid en ekki mikil freedsla um starfid likt og a fyrri leikskélum sem vid
skodudum. Petta er skéli sem er mjog nytiskulegur, allar innréttingar hannadar med
tilliti til barna og peirra parfa, leikstofurnar voru allar mjog stérar og bjartar.
Skélinn gefur sig Ut fyrir ad vera framsaekinn i feeknigeiranum og tokum vid eftir
bvi ad skélinn var vel blinn fyrir ad kenna forritun og fl. Skdlinn leggur mikla
dherslu @ ad vera sjdlfbeer og reekta sitt greenmeti sem notad er i skdlanum sem og

ad vera vistvaen og leggja dherslu a a3 kenna bornunum um endurvinnslu og pad



hvernig vid hofum dhrif d jordina. Pad var gaman ad sja barnaeldhisid peirra, par
sem boérnin gatu adstodad vid ad matreidsluna petta gerir pau medvitud um hvad pad

er sem fellur af og hvad er heegt a3 gera til nyta allt til matseldis.

Petta er alpjodlegur skéli, lagt er upp dr pvi ad tala baedi @ pysku og ensku vi3
bornin og leera pau pvi baedi mdlin samhlida. Pad vakti athygli okkar a3 i fyrri
leikskélum pd voru gardarnir meira med heimatilbinum leiktcekjum, sem gdfu til

kynna a3 parna veeri boérnin meira ad rannsaka og taka patt i ad skapa sinn heim, en

bessi 168 var med fjoldaframleiddum tcekjum.

Fostudagur eftir hddegi og laugardagurinn voru frjdls dagur hja starfsmsnnum.

Pad voru preyttir en gladir starfsmenn sem héldu heim da sunnudeginum 28.04. eftir

flug og rdtuferd var klukkan um 24:30 pegar allir voru bdnir a3 skila sér heim.

Pad er margt sem parf, til ad gera ndmsfer3d erlendis magulega fyrir
leikskdlastarfmenn. Fyrir pad fyrsta pa er pad sampykki fra sveitarfélaginu til a3
setja saman tvo starfsdaga pannig ad naegur timi sé til ferdar. Hafa parf samband
vid adila sem skipuleggja ndmsferdir, fa stadfestingu a leikskélaheimséknum og
annarri dagskrd svo heegt sé ad saekja um styrki. Oll stéttarfélégin sem
leikskdlastarfsmenn er i, veittu styrk til ferdarinnar p.e. Eining idja, Kjolur og
Kennarasambandi3. Hver starfsmadur fékk styrk upp d 170.000 krénur. Asamt pvi

ad kennarar fengu ferdastyrk innanlands sem settur var upp i rdtukostnad fyrir alla.



Fjallabyggd lagdi Gt fyrir 6llum kostnadi par sem styrkir fra Einingu idju og Kili
leggjast beint inn @ reikning Fjallabyggdar. Pokkum vid F jallabygg$, Eining i8ju, Kili
og Kennarasambandinu fyrir veitta styrki. Vid pokkum ferdaskrifstofunni Visetor og
Berlinunum fyrir a3 skipuleggja pessa frdbceru ferd og ad halda utan um okkur i
Berlin. Vid pokkum ChitoCare fyrir gjafirnar sem vié faerdum leikskolunum premur,
en hver leikskéli fékk handdbur3, andlitskrem sem og body krem dsamt sma islensku

nammi.

Fyrir hond starfsmanna

Kristin Maria Karlsdéttir



